L’ATENCIO CENTRADA EN LA PERSONA

20 DE GENER DE 2012

JORNADA PROFESSIONAL

En el marc de la trobada estatal

de

LA XARXA DE PROFESSIONALS CERTIFICATS EN DCM

PRESENTAC

Brooker, 2004 2, proposa la segient definicié del concepte
ACP:

Primer, cal respectar i valorar I'individuo com a membre de ple
dret de la societat. Cal veure les persones amb demeéncia com
a ciutadans amb tots els seus drets i tallar de soca-rel tota
practica discriminatoria cap a aquells qui pateixen demencia i
aquells que hi treballen.

Segon, cal elaborar un pla d’atencié individualitzat en sintonia
amb les necessitats canviants de les persones, amb nous
elements de compensacié i de reafirmaci6 a mida que les
discapacitats cognitives augmenten.

Tercer, cal arribar a comprendre la perspectiva de la persona
que pateix demencia. Quin sentit li déona aquesta persona a la
seva situacié? Quins indicis tenim sobre aixo darrer?

Quart, cal oferir una psicologia social de suport a fi d’ajudar les
persones amb deméncia a viure una vida en qué percebin un
relatiu benestar.

Emulant I'estil de Kitwood de representar idees complexes en
forma d’equacions, aixd ho podriem expressar aixi:

ACP (atencié centrada en les persones) =V + | + P + S.

V =V alorar les persones grans i / o (amb demeéncia);
| = Tractar les persones como I ndividus;

= P erspectiva de la persona gran i / o (amb demeéncia);
S = Psicologia S ocial de suport.

Aquests sén els elements clau de I'atencié centrada, la base de
valors de la idea de persona, de I'atencié i I'assistencia
individualitzades, tot adoptant la perspectiva de la persona
gran i de la persona amb demencia i oferint una psicologia
social de suport. Evidentment, I'acronim VIPS també és el de
Very Important Persons, que, potser, és una manera més
senzilla de definir les consequéncies de I'atencié centrada en la
persona.

Preu Jornada: 40 €
Gratuita pels membres de la Xarxa de Mapadors

LLOC: CAIXA FORUM

Av. Francesc Ferrer i Guardia, 6-8 - Barcelona
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PLAZA DE ESPANYA
GRAN VIA DE LES CORTS CATALANES

Metro: , linees 1i 3
FGC , linees 93, 933, 94, R5 i R6
Bus: Linees 9, 27, 30, 56, 57, 65, 79, 91, 105, 106, 109, 153,
157, 165, L72,L80, L81, L86, L87, L95 amb parada a PI.
Espanya
13 i 50 amb parada a la Av. Francesc Ferrer i Guardia

Organitzat per:

\® Alzheimer Catalunya
-

PROGRAMA

09.00 Presentacié de la jornada:
Alzheimer Catalunya i Fundacion Matia

09:30 (60 min) Conferéncia:

“Sustaining person care in practice:Using the VIPS tool”
Com mantenir el model d’Atencié centrada en la
persona en una organitzacio: utilitzant VIPS.

Ponent: Dawn Brooker. Directora of the University of
Worcester Association for Dementia Studies.

10:30 (30 min) “L’ atenci6é centrada en la persona.
Una guia per a I'aplicacié del model en els centres i
serveis”.

Aportacions al nostre ambit professional.

Ponent: Teresa Martinez. Psicéloga experta en
gerontologia social.Principado de Asturias.

11:30 (30 min) Preguntes/debat

12:00 Pausa/cafe

12:30 (60 min) Experiencies practiques

En el desenvolupament d'una practica assistencial basada
en l'atenci6 centrada en la persona (ACP).

Projecte Etxean Ondo /En casa bien

Una experiéncia practica d’ implementacié del model de

I'atencié centrada en la persona a domicili en el Pais Basc.
Presentada per Fundacion Matia.

Amb el recolzament del Govern Basc/ Eusko Jauralitza.

13:30 (30 min.) Preguntes / debat

14:00 Cloenda

14:30 (1 hora) Dinar (*)

15:30 REUNIO ANUAL DE LA XARXA DE
MAPADORS CERTIFICATS

Reunié exclusiva per a totes les persones que tenen el
certificat de nivell basic DCM.

(*) El dinar es realitzara al mateix lloc de la reunié. El
preu del menu és de 20€ que haura d’abonar-se en el
moment de la inscripci6 a la jornada.
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